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Billedet symboliserer nysgerrighed. Vi voksne er nysgerrige pa b@rnenes initiativer og vi forsgger at saette os
i deres sted. Samtidig vil vi gerne indbyde til at bgrnene bliver nysgerrige individer, med egne fortolkninger
og fantasi.


mailto:Ollen@aarhus.dk

I vuggestuen Lillefod prioriterer vi at have studerende, da de studerende bidrager til refleksion,
praksiserfaring og faglig sparring. I kommer med nye gjne pa vores praksis, som er med til at hgjne
vores og jeres faglighed. Som studerende i Lillefod indgar du som en del af det kollegiale og faglige

fellesskab.

Alle er fzlles om at lgse hverdagsopgaver, savel praktiske som paedagogiske aktiviteter. Der er en

forventning om, at de studerende mgder med bade et fagligt og socialt engagement.

Som studerende i Lillefod forventes det at du tager initiativ til hverdagens opgaver, tilgodeser
barnenes fysiske og psykiske behov, savel som behovet for tryghed, nerveaer og omsorg. Vi
forventer, at du som studerende tager initiativ til og deltager i planleegningen/udferelsen af det
paedagogiske arbejde, - og aktiviteter med udgangspunkt i bgrnenes forudsatninger. Vi forventer at

du som studerende giver sig tid og ro til at lzere bgrnene at kende som forudseetning for dette.

Vi prioriterer at tilbyde de studerende at deltage i en statusudviklingssamtale med forzldre, samt

udarbejde materiale i feellesskab med vejleder.

I Lillefod tager vi udgangspunkt i barnets interesser, mgder det og anerkender det gennem dette.
Dette ses i hverdagen, hvor vi forsgger at tage udgangspunkt i bgrnenes initiativer for hvad dagen
byder pa. Vi ser og understatter barnets intentioner i samspil med andre bgrn og voksne. Vi har
fokus pa berns leg og deres relationer indbyrdes. Alle bgrn skal fale sig som en del af et feellesskab.
Vi arbejder med den styrkede laereplan, hvor de seks leereplanstemaer er en implementeret del af

hverdagen — hele dagen.

Vi arbejder i Lillefod med Sprogtrappen hvor Christiansbjerg dagtilbud er en del af et pilotprojekt.
Sprogtrappen er et paedagogisk understgttende redskab, malrettet barns sproglige udvikling i
alderen 0-3 ar. Det sigter mod at give det paeedagogiske personale kendskab og viden om det enkelte
barn og bgrnegruppens naermeste sproglige udviklingszone og deraf malrette det peedagogiske
leeringsmiljg derefter.

Vi arbejder i dagtilbuddet med NEST, som er en inklusionsmetode, der tilgodeser barn med

forskellige behov.

Det er vigtigt at bgrn i Lillefod oplever beveaegelsesglede, ud fra et bredt leeringsmiljg der foregar
over hele dagen. Vi har fokus pa at barnene gver sig i at bruge og merke deres krop. Dette f.eks. pa
legepladsen, i vores motorikrum, ved fodbad, massage, lab og leg. Vi styrker bgrn i deres robusthed
gennem opmuntring og vejledning ved f.eks. at tage egne stgvler af, komme i flyverdragten, selv



kravle op i barnevogn/krybbe. Vi har fokus pa den upaagtede faglighed som kommer sarligt til
udtryk i hverdagens padagogiske arbejde. Her er stunder som f.eks. bleskift, maltider,
garderobesituationer veerdifulde for barnets udvikling, selvfglelse og trivsel. Det vagter vi lige sa
hgjt som voksen initieret aktiviteter i vuggestuen. Vi arbejder overordnet struktureret efter faste

rutiner, men med plads til individuel struktur pa stuerne alt efter bgrnegruppens behov.
En typisk dag i Lillefod kan se saledes ud:

KI. 6.30- ca. 7.30/8.00: Vi er samlet pa en stue, barn bliver afleveret. Pa stuen leger bgrnene, der
kan veere nogen der laeser en bog eller eks. bygger med Lego.

KI. 9: Vi holder samling pa stuerne, her far bgrnene rugbred og vand. En samling kunne besta af vi
synger sange, her veelger bagrnene en figur fra en kuffert der symboliserer en sang. Her er det ikke
ngdvendigvis alle bgrn der vaelger en sang, da det ogsa er en gvelse for bgrnene til at fa gje pa andre
og behovsudseette. Til samling prioriterer vi feellesskabsfalelsen og at barnene oplever et
tilharsforhold. Her er det vigtigt at barnene har gje for hinanden, vi satter f.eks. ord pa hvilke bgrn
der er syge eller holder fri. Her planleegger vi samtidig hvordan formiddagen skal forlgbe, der er

plads til spontanitet, hvis f.eks. nogle bgrn har haft en god leg om morgenen.

KI. 9.30: Vi deler os som udgangspunkt op i mindre grupper, sa hver voksen har ansvaret for 4
barn. Her kan der vaere en gruppe der gar pa tur i vores nermiljg, det kan f.eks. vare til en
legeplads, botanisk have eller storcenter nord. Her har vi bade elcykler med ladvogne eller
klapvogne til 2 eller 4 bgrn. En anden gruppe kan ga pa legepladsen imens den sidste gruppe f.eks.

laver fodbad og massage indenfor.
KI. 10.30: Vi spiser frokost

KI. 11-12: Vi skifter og putter bgrn, her har vi iseer fokus pa selvhjulpenhed og den upaagtede
faglighed som netop ligger i dette laeringsrum. Det kan f.eks. veere ved bleskift og toiletbesag.

KI. 12-13: Personalet afvikler pauser og de barn der er vagne, er sammen pa en stue.

Mellem KI. 13-17: Vi spiser eftermiddagsmad afhangig af hvornar bgrnene vagner. Herefter kan vi
ga pa legepladsen, fordybe os i en bog eller leg. Hvis vejret tillader det, prioriterer vi at spise maden

udenfor. Bgrn gar hjem, farvel og tak for i dag.



Vi forventer at den studerende preesenterer sig for bern, foraeldre og gvrigt personale i begyndelsen
af praktikken. At den studerende kommunikerer fagligt og professionelt og kontinuerligt gver sig pa

at formidle bgrnenes hverdag til foreldre.

Det forventes, at den studerende kan arbejde inden for tidsrummet kl. 6.30-17 og desuden deltager
aktivt i relevante meder/arrangementer (p-mgde, stuemgde, dagtilbudsmeade). Her har du som

studerende et fast punkt pa dagsorden hvor der formidles status i praktikken, evt. fokusomrader.

Vi tilbyder som udgangspunkt vejledning 1 time om ugen, en fast dag. Her er det forventeligt at den
studerende har ansvaret for dagsorden. Hvis sygdom eller anden arsag til vejledning bliver

forhindret, vil den time ikke blive erstattet.

Om vores dagtilbud

Vi er en del af Dagtilbuddet Christiansbjerg, som bestar af syv afdelinger i det nordlige Aarhus.
Dagtilbuddet har bade vuggestuer, bgrnehaver og integrerede institutioner, heriblandt en bgrnehave
med pladser til bern med vidtgaende fysisk og/eller psykisk handicap. Selvom vi er syv meget

forskellige institutioner, sa har vi et teet samarbejde med hinanden.

Arbejdet i vores dagtilbud bygger pa respekten for det enkelte menneske — barn som voksen. Vi
skal respektere andre menneskers ret til egne livsveerdier, meninger og erfaringer. Respekten skal
veere gensidig og bygge pa ligevaerdighed.

Samarbejdet i dagtilbuddet tager afseet i et feelles paeedagogisk grundlag og en felles lereplan, men

der er stadig individuelle forskelle, som er med til at udvikle det samlede dagtilbud.

Vores afdelinger arbejder ud fra grundtankerne i Nest-paedagogikken og et bgrnesyn der tager afseat
i, at dét at veere barn har en veerdi i sig selv, og alle bgrn skal anerkendes for deres veeren. Alle bgrn
skal have mulighed for at bruge deres potentiale og drage nytte af dette potentiale, sa de klarer sig
bedst muligt ud fra deres forudsetninger. Derudover skal alle bgrn rummes, bade de, der taenker

med hovedet, med hjertet og med kroppen.

Barnene gar det bedste de kan - lykkes de ikke, er det os der skal gere noget andet



